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生薬の滋養強壮剤

『紫華栄の特長』

成分･分量、保管及び取り扱い上の注意については、裏面をご覧ください。

用法･用量に関連する注意
（1）定められた用法･用量をお守りください。
（2）小児に服用させる場合には、保護者の指導監督のもとに服用させてください。

虚弱体質、肉体疲労、病中病後、胃腸虚弱、食欲不振、血色不良、冷え症、
発育期などの滋養強壮

効能･効果

次の量を食間に温湯又は水にて服用してください。
（食間とは、食後2～3時間を指します。）

用法･用量

私たちの体には、本来、生活における色々な刺激や変化に対し、生体の機能のバランス
を保ち、いつも健康を維持しようとする働きがあります。この働きを自然治癒力といい
ます。そして、この働きを賦活して健康を保持することを滋養強壮といいます。
紫華栄はシコン（紫根）をはじめ、トウキ（当帰）･ニンジン（人参）など6種の生薬エキス
をヨクイニン（ハトムギの種子）末とカンゾウ（甘草）末に混合した顆粒剤で、これらの有
効成分の働きによって、心身の疲労･冷え症･血色不良･虚弱体質･発育期･胃腸虚弱･食欲
不振などにすぐれた滋養強壮効果を発揮します。

1.　服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、直ちに服用
　　を中止し、この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者にご相談ください。

2.　長期連用する場合には、医師、薬剤師又は登録販売者にご相談ください。 

使用上の注意
相談すること

1日服用回数

3　回

年　齢
大人（15歳以上）
15歳未満～11歳迄
11歳未満～8歳迄

1回量
1包（1.5ｇ）
1／2量
1／3量

第3類医薬品

皮　　　膚 発疹・発赤、かゆみ
関係部位 症　　状

ご使用に際して、この添付文書を必ずお読みください。
また、必要な時に読めるよう大切に保存してください。



3包（成人の1日服用量）中

保管及び取り扱い上の注意

シコン乾燥エキス
トウキ乾燥エキス
ジュウヤク乾燥エキス
ニンジン乾燥エキス
オウギ乾燥エキス
センキュウ乾燥エキス
ヨクイニン末
カンゾウ末

シコン
トウキ
ジュウヤク
ニンジン
オウギ
センキュウ

7,500mgに相当
342mgに相当
1,500mgに相当
3,000mgに相当
250mgに相当
225mgに相当

分　量
170
120
85
600
50
50

1,800
45

mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg

原　生　薬　量成　　　分

成分･分量

〔注　意〕
本剤は、生薬を用いた製剤ですので、製品により色が多少異なることがありますが、
効果に変わりありません。

添加物として乳糖水和物を含有します。
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本剤について何かお気付きの点がございましたら、お買い求めの薬局・薬店又は
下記までご連絡頂きますようお願い申し上げます。

お問合わせ先

株式会社和漢薬研究所　お客様相談室

［月～金曜日/10:00～12:00 13:00～17:00（祝祭日を除く）］
0120-432-894（フリーダイヤル）

（1）
（2）
（3）
（4）

直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に保管してください。
小児の手の届かない所に保管してください。
他の容器に入れ替えないでください。（誤用の原因になったり品質が変わります。）
1包を分割して服用する場合には、残りは袋の口を折り返して保管し、2日
以内に服用してください。


